DEPILACE VOSKEM:

s NOHY
s LYDKA
e PODPAZ|
e TRISLA

DEPILACE RUKOU
HENNA 0BOCi

HENNA RASY

UPRAVA 0OBOCI
ODSTRANENI KNIRKU
PARAFIN NA RUCE
PARAFIN NA CHODIDLA
MANIKURA

PEDIKURA
PRODLUZOVANI NEHTU
DOPLNOVANI NEHTU
ODSTRANOVANI TIPSU
LAKOVANI NEHTU

ZDOBEN{ NEHTU

DALSI KOSMETICKE SLUZBY

100PLN = 625CZK

50PLN = 313CzZK

35PLN = 219CZK

40PLN = 250CZK

40PLN = 250CZK

15PLN = 94CZK

15PLN = 94CZK

10PLN = 63CZK

15PLN =94CzZK

40PLN = 250CzK

55PLN = 344CZK

45PLN = 282CZK

75PLN = 469CZK

120PLN = 750CzK

80PLN = 500CZK

40PLN = 250CzK

15PLN =94CZK

od 25PLN (157CZK) do 80PLN (500CZK)

DIAMANTOVA MIKRODERMABRAZE :
(Zza pomoci mnohastupriové hlavice s ¢asteckami diamantu dochazi k odstranéni starych a

odumfrelych bunék a zaroven ke stimulaci a rychlejsi regeneraci pokozky, lepSimu krevnimu obéhu a
stimulaci tvorby kolagenu)

e Mikrodermabraze zada

¢ Mikrodermabraze oblicej

e Mikrodermabraze krk a dekolt
¢ Mikrodermabraze ruce

200PLN = 1250CZK

150PLN = 938CzK
150PLN = 938CzK
90PLN = 563CZK



DIAMANTOVA MIKRODERMABRAZE
(Cena pouze ve spojeni s jinou procedurou)

80PLN = 500CZK

K PROCEDURAM NA OBLICEJ DOPORUCUJEME ULTRAZVUK, KTERY PODPORUJE PUSOBENI

PREPARATU

(kavitacni peeling pfipravuje pokozku na dalsi kosmetické procedury, usnadnuje pronikani aktivnich

sloZzek do hlubsich vrstev kizZe)

LICENI:
e denni
e vecerni

BALNEOTERAPIE

KOUPEL V OSLIM MLECE

KAPSLE SPA

KOUPEL S KOSTKOU THALGO

PIVNI KOUPEL

PODVODNI MASAZ S MOZNOSTI TERAPIE BARVAMI
SOLANKOVA KOUPEL S HYDROMASAZ{
HYDROMASAZ S MOZNOSTI PERLICEK
HYDROMASAZ S MOZNOSTI PERLICEK + OZONU
HYDROMASAZ S MOZNOSTI PERLICEK + OZONU + TERAPIE BARVAMI
BAHENNI KOUPEL

SKOTSKE BICE

BAHENNI ZABALY

KINEZITERAPIE

CVICENI S ODLEHCENIM

CVICENI S ODLEHCENIM S OPOROU

50PLN = 313CZK

60PLN = 375CZK
80PLN = 500CZK

100PLN = 625CZK

90PLN = 563CZK

70PLN = 438CZK

70PLN = 438CZK

60PLN = 375CZK

50PLN = 313CZK

50PLN = 313CZK

50PLN = 313CZK

50PLN = 313CZK

40PLN = 250CZK

30PLN = 188CZK

30PLN = 188CZK

20PLN = 125CZK

20PLN = 125CZK



CVICENI V BAZENU (skupina min. 5 osob) 20PLN = 125CZK
CVICENI VE FITNESS-CENTRU (skupina min. 5 osob) 15PLN = 94CZK

RANNI CVICENI (skupina min. 5 osob) 15PLN = 94CZK

ELEKTROLECEBNE PROCEDURY

LASER 20PLN = 125CZK
MAGNETRON OVLADAC 20PLN = 125CZK
MAGNETRON PODLOZKA 20PLN = 125CZK
LAMPA SOLUX 20PLN = 125CZK
ULTRAZVUK 20PLN = 125CZK
DIADYNAMIKA 20PLN = 125CZK
IONOFOREZA 20PLN = 125CZK
GALVANIZACE 20PLN = 125CZK
PROUDY O STREDNI FREKVENCI 20PLN = 125CzK

(U vybranych procedur moznost vyuzit lé¢bu svétlem 15CZK /min.
Délka trvani zavisi na individualnich zdravotné-kosmetickych potfebach (od 5 do 20 min.)

MISTNI KRYOTERAPIE 20PLN = 125CZK
SOLANKOVA INHALACE od 15PLN (94CZK) do 25PLN (156CZK)
INHALACE S EUKALIPTOVYM OLEJICKEM od 15PLN (94CZK) do 25PLN (156CZK)
LEKARSKA KONZULTACE 80PLN = 500CZK
DIAGNOSTIKA ZEBRIS a TERGUMED 150PLN = 938CZK

(Cena za jeden den s procedurami, jejichZ ¢asti jsou cvi¢eni na zatizenich TERGUMED a tfi
elektrolécebné procedury, které doporuci Iékaf béhem konzultace) 150PLN = 938CZK

Srdecné Vas také zveme na prochazky s hilkami, Nordic Walking” 10PLN = 63CZK
Nordic Walking: rozviji silu ramenou a vydrZ, usnadnuje stoupani do kopcu, spaluje vice kalorii nez
chozeni nebo béhani, chozeni s hilkami zvysuje stabilitu a méné zatézuje holené, kolena, kycle a
zada. Nordic Walking miZe cvicit kazdy bez ohledu na vék, kondici nebo hmotnost



