
FYZIOTERAPEUTICKÁ OŠETŘENÍ
(Cena za jeden den ošetření, který se skládá z cvičení na tergumedu a z fyzioterapeutických 

ošetření doporučených lékařem během konzultace)

LASER                                                                                                                           20,- zł

MAGNETRON OVLADAČ                                                                                        20,- zł

MAGNETRON ŽÍNĚNKA                                                                                         20,- zł

LAMPA SOLUX                                                                                                          20,- zł

ULTRAZVUK                                                                                                              20,- zł

DIADYNAMIK                                                                                                            20,- zł

IONTOFORÉZA                                                                                                         20,- zł

GALVANIZACE                                                                                                         20,- zł

PROUDY STŘEDNÍ FREKVENCE                                                                          20,- zł

(Při vybraných ošetřeních je možné využit metodu fototerapie 2,50/min. Trvání celého ošetření 
závisí na individuálních zdravotně-kosmetických potřebách klienta (5 - 20 minut)

LOKÁLNÍ KRYOTERAPIE                                                                                      20,- zł

INHALACE SOLANKY                                                                              od 15,-do 25,- zł

INHALACE S OLEJEM Z EUKALYPTU                                                od 15,-do 25,- zł

KONZULTACE S LÉKAŘEM                                                                                   80,- zł

DIAGNOSTIKA ZEBRIS SPOLU S TRÉNINKEM TERGUMED                      150,- zł

Doporučujeme také procházky s palicemi „Nordic Walking”                                   10,- zł /h



Nordic Walking rozvíjí sílu a odolnost ramen, usnadňuje chůzi do kopce, pomáhá spálit více 
kalorií v porovnání s klasickou chůzí nebo běháním. Chůze s palicemi zajišťuje vyšší stabilitu, 
snižuje tlak na holenní kosti, kolena, bedra a záda. Nordic Walking může provozovat kdokoliv, bez 
ohledu na věk, kondici nebo váhu.


